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Hodnoceni projektu pro 6. tfidu — Zakladni Skola Vamberk 2018-2019
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Proc¢ si chranit své zdravi ?

Do projektu se zapojilo 35 zakd a zakyn 6. tfid. Cilem bylo stmelit kolektivy, pomoci nerozhodnym détem
zaclenit se do nové vzniklych kolektivli a ziskat nové kamarady. Na to byly zaméfeny prvni body programu.
Zabavné dopoledne v DD ve Vamberku a nasledné dvoudenni adaptaéni kurz v PotStejné. Zde aktivity vedli
lektofi z NZDM Centrum 5KA a OSPODu v Rychnové nad Knéznou.

Soucasti programu byly i projekty na téma navykové latky — alkohol, koufeni. Déti zde pracovaly ve skupinach
a nasledné prezentovaly svou praci. Probrali jsme téz téma kyberSikany a nebezpedi, se kterym se déti mohou
setkat na socialnich sitich.

Tato ¢ast programu byla hodnocena kladné. Déti k sobé nasly cestu a vznikla nova pratelstvi. Déti se ucastnily
dvouhodinovych pfednasek primarni prevence na téma — vztahy ve tfidé, dospivani, koufeni.

Pro¢ si chranit své zdravi a zdrava vyziva bylo i sou€asti vyuky rodinné vychovy. Probrali jsme téz téma
kybersSikany a nebezpedi, se kterym se déti mohou setkat na socialnich sitich.

Na zavér projektu déti samostatné i ve skupinach vyplnily pracovni listy, nasledné prezentovaly své vysledky
a obdrzely drobné darky.

Cely projekt hodnotime pozitivné, pfispél k zlepSeni vztahu ve tfidé a znalosti o zdravi a pro¢ si ho chranit. Se
tfidou budeme nadale pracovat a budeme na tfidnich schizkach informovat rodice.
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